
第11回
近視研究会学術集会

The 11th Annual Symposium of Myopia Society Japan

2026年11月15日（日）
13:00 ～ 17:15

近視研究会事務局（株式会社メディプロデュース内）
〒150-6090　東京都渋谷区恵比寿4-20-4　恵比寿ガーデンプレイス グラススクエア　PORTAL POINT Ebisu #B5
Email : msj@mediproduce.com

http://myopia.jp/guide/
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■交通アクセス
・田町駅 （JR山手線／JR京浜東北線）徒歩8分
・三田駅 （都営地下鉄浅草線／都営地下鉄三田線）徒歩7分
・赤羽橋駅 （都営地下鉄大江戸線）徒歩20分

慶應義塾大学 三田キャンパス  北館ホール
〒108-8345　東京都港区三田2-15-45会 場

近視研究会主 催
現地およびオンデマンド配信
配信日程 2026年12月8日（火）～12月14日（月）開催方式

単 位 日本眼科学会　生涯教育事業　新専門医制度　
現地参加：1.0単位、事後オンデマンド配信：0.5単位（予定）

会員　 3,000円
新規会員　 8,000円（年会費　5,000円含む）
学生・専攻医・専修医　 無料
非会員　 13,000円
　※現地参加、オンデマンド視聴ともに同じ料金です。
※現地参加された方でも、オンデマンド視聴ができます。

近視眼における視神経周囲構造変化と緑内障
齋藤 瞳　
東京大学医学部　眼科学教室 講師

Can Design Changes Improve Myopia Control? 
The Evolution of DIMS Spectacle Lenses
Carly Siu Yin Lam, PhD
The Hong Kong Polytechnic University
※オンライン登壇／ ONLINE

Lisa Ostrin, OD, PhD
Professor and Dean of Research and Graduate Studies,
SUNY College of Optometry, New York, USA

2027年開催のInternational Myopia Conference (IMC2027) 
大会長を務めるLisa Ostrin先生を米国より招聘し、ご講演いただきます。

お問い合わせ先

参加費 （現地参加・オンデマンド視聴 共通） お申込みURL　

Co-sponsored Seminar　株式会社坪田ラボ

Co-sponsored Seminar　株式会社ジンズ

Co-sponsored Seminar　HOYA株式会社

INTERNATIONAL SPEAKERS JAPANESE SPEAKERS

40分

20分

特別企画　SPECIAL INVITED LECTURE

特別シンポジウム　
近視研究の現在地と未来 ― 基礎・臨床・環境因子をつなぐ

Light Exposure, Ocular Growth, and Myopia: 
Environmental Factors in Humans and Animal Models

特別講演
16:１０～16:50

特別企画
16:5０～17:10

学童近視進行抑制治療における診療指針の提案
～近視管理用眼鏡の臨床的位置づけと実際の処方について～

稲澤 かおり 
稲澤クリニック 院長　　

目のないウニから光受容の成り立ちを考える
谷口 俊介　
筑波大学 生命環境系 下田臨海実験センター 教授

The mechanism of eye-gut axis in high myopia
Xiangjia Zhu, PhD
Fudan University, China



第11回  近視研究会学術集会 プログラム 開催日時：2026年11月15日（日）13:00 ～ 17:15

開会の言葉　 栗原 俊英　慶應義塾大学医学部眼科学教室 准教授 

Session1　近視研究New Topics

近視眼における視神経周囲構造変化と緑内障

目のないウニから光受容の成り立ちを考える

齋藤 瞳

谷口 俊介

 閉会の言葉　 不二門 尚　大阪大学生命機能研究科 特任教授　 　　　

休憩　 14時05分～ 14時25分（20分間）

休憩　 15時55分～ 16時10分（15分間）

17時10分

13時00分

13:05
　～13:35

13:35
　～14:05

共催：株式会社ジンズ

学童近視進行抑制治療における診療指針の提案
～近視管理用眼鏡の臨床的位置づけと実際の処方について～

共催：HOYA株式会社
Can Design Changes Improve Myopia Control? 
The Evolution of DIMS Spectacle Lenses

　14:25
　～14:55

14:55
　～15:25

Session2　アフタヌーンセミナー　 　

Carly Siu Yin 
Lam

Professor, Centre for Myopia 
Research, School of Optometry, 
The Hong Kong Polytechnic 
University, Hung Hom, Hong Kong

稲澤 かおり 稲澤クリニック 院長

筑波大学 生命環境系 
下田臨海実験センター 教授

東京大学医学部　眼科学教室 講師

16:10
　～16:50

Session3　海外における近視研究　 　

PCよりお申込み
URLをご確認の上、お申込みフォームへお進みください。　
http://myopia.jp/guide/

お問い合わせ

参加費 お申込み方法

※敬称略
※プログラムは予告なく変更が生じる場合があります。

16:50
　～17:10

Lisa Ostrin

座長 不二門尚　大阪大学生命機能研究科 特任教授

座長 石子智士　旭川医科大学眼科学講座 客員教授

座長 稗田 牧　京都府立医科大学眼科 講師 

座長 松村 沙衣子　東邦大学医学部眼科学講座 准教授

共催：株式会社坪田ラボ

The mechanism of eye-gut axis in high myopia
15:25
　～15:55 Xiangjia Zhu

Professor, Department of 
Ophthalmology, Eye & ENT 
Hospital, Fudan University, 
Shanghai, China

座長 坪田 一男　株式会社 坪田ラボ 代表取締役社長

座長 栗原 俊英　慶應義塾大学医学部眼科学教室 准教授

座長 根岸 一乃　慶應義塾大学医学部眼科学教室 教授

スマートフォンよりお申込み
こちらのQRコードより
お申込みフォームへお進みください。

（                 　）講演35分・質疑5分／特別シンポジウム20分

講演25分・質疑5分（      　）

講演25分・質疑5分（      　）

Light Exposure, Ocular Growth, and 
Myopia: Environmental Factors in Humans and 
Animal Models

特別シンポジウム　近視研究の現在地と未来 ― 基礎・臨床・環境因子をつなぐ

(1) 現地参加 会員   3,000円   
(2) 現地参加 新規会員   8,000円 （年会費5,000円含む）
(3) 現地参加 非会員 13,000円
(4)視能訓練士 無料
(5)学生・専修医・専攻医 無料
※現地参加、オンデマンド視聴共に同じ料金です
※現地参加された方も、オンデマンド視聴が可能です

近視研究会事務局（株式会社メディプロデュース内）
〒150-6090　東京都渋谷区恵比寿4-20-4　恵比寿ガーデンプレイス グラススクエア　PORTAL POINT Ebisu #B5
Email : msj@mediproduce.com　　http://myopia.jp/

下のいずれかの方法にて
お申込みください。

Professor and Dean of Research 
and Graduate Studies,  
SUNY College of Optometry, 
New York, USA

齋藤 瞳　        東京大学医学部 眼科学教室 講師
Lisa Ostrin　  Professor and Dean of Research and Graduate Studies, 
                            SUNY College of Optometry, New York, USA

栗原俊英　 慶應義塾大学医学部眼科学教室 准教授
鳥居秀成　 慶應義塾大学医学部眼科学教室 専任講師
坪田一男　 株式会社 坪田ラボ 代表取締役社長
松村沙衣子 東邦大学医学部眼科学講座 准教授

オンライン登壇


